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CONCORSO LETTERARIO DELL’ORDINE:

ANCHE QUEST’ANNO POSSONO PARTECIPARE TUTTI I
MEDICI DELLA ROMAGNA

Il Consiglio Direttivo del nostro Ordine, riunitosi il 16 Febbraio 2021, ha confermato il
regolamento del Concorso Letterario, giunto quest'anno alla sua sesta edizione.
Anche quest'anno é stato approvato l'allargamento alla partecipazione dei medici ed
odontoiatri iscritti a tutti gli Ordini della Romagna. Quindi possono partecipare gli
iscritti agli Ordini di Forli-Cesena, Ravenna e Rimini.
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Commissione
Aggiornamento
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Dott. Amadei Enrico Maria
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Dott. Simoni Claudio
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Dott.ssa Vaienti Francesca
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Commissione Ambiente e
Salute

Coordinatore:
Dott. Timoncini Giuseppe

Dott. Bartolini Federico

Dott. Calpona Sebastiano
Dott.ssa Conti Elena

Dott. Marcatelli Marco

Dott. Milandri Massimo
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Dott. Ragazzini Marco

Dott. Ruffilli Corrado
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Coordinatore:
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Dott. Fabbroni Giovanni
Dott. Lucchi Leonardo

BIBLIOTECA DELL’ORDINE:
CONSEGNATE UNA COPIA DELLE VOSTRE
PUBBLICAZIONI

Il Gruppo Culturale dell'Ordine dei Medici, nel suo intento istituzionale di promuovere
la dimensione culturale della nostra professione, invita i colleghi che hanno gia
pubblicato libri di farne pervenire almeno una copia alla segreteria dell'Ordine per
poter attivare una sorta di biblioteca interna ad uso e consumo di ognuno di noi.

Dott. Michele Gaudio, Presidente OMCeO FC
Dott. Omero Giorgi, Coordinatore Gruppo Culturale OMCeO FC

ENPAM: SERVIZIO DI VIDEO CONSULENZA

L’Enpam ha lanciato un servizio di video-consulenza previdenziale dedicato ai suoi
iscritti. La Fondazione mette a disposizione un nuovo strumento audio-video
attraverso cui rivolgere direttamente ai funzionari dell’Ente domande specifiche o
richieste di chiarimenti. Grazie alla videoconferenza, ogni iscritto avra la possibilita di
trovarsi faccia a faccia con il suo consulente previdenziale semplicemente recandosi
nella sede del suo Ordine nella data e all’ora stabilita.

Al momento della prenotazione da fare presso il proprio Ordine, e consigliabile che
I’iscritto precisi I’argomento dei chiarimenti richiesti. Questo permettera ai funzionari
dell’Enpam di arrivare in videoconferenza preparati nel miglior modo possibile sulla
posizione del medico o dell’odontoiatra che incontreranno.

IL SERVIZIO E DISPONIBILE SOLO SU PRENOTAZIONE.

APP DELL’ORDINE DEI MEDICI CHIRURGHI E DEGLI
ODONTOIATRI DI FORLI-CESENA

E scaricabile sia su piattaforma Android che 10S la nostra nuova APP.

Oltre a replicare gran parte delle informazioni contenute nel sito, consente di
raggiungere direttamente i nostri colleghi con un sistema di notifiche PUSH attivabili
per argomento nelle impostazioni dell’applicazione.

Un ulteriore potente strumento per arrivare ai nostri iscritti informazioni su eventi,
ECM, annunci, avvisi, bandi di concorso, NEWS, Corsi FAD ed ovviamente anche il
nostro notiziario e bollettino.

CONVENZIONI STIPULATE DALL'ORDINE
CON ESERCIZI COMMERCIALI

Si comunica che I'Ordine sta stipulando diverse convenzioni con esercizi commerciali
della Provincia. Dietro presentazione della tessera di iscrizione all'Ordine saranno
praticati agevolazioni e sconti come indicato. Per vedere gli esercizi gia convenzionati

cliccare qui
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Commissione Cure Palliative
e Terapia del Dolore

Coordinatore:
Dott. Maltoni Marco Cesare

Dott. Balistreri Fabio
Dott.ssa Calli Morena
Dott. Castellini Angelo
Dott. Musetti Giovanni
Dott.ssa Pasini VVeronica
Dott.ssa Pittureri Cristina
Dott.ssa Raffaele Carmela
Gerarda Luana

Dott. Stella Marcello
Dott.ssa Ricci Marianna
Dott.ssa Venturi Valentina

Commissione ENPAM per
accertamenti di Invalidita

Presidente:
Dott. Tonini Maurizio

Dott. Nigro Giampiero
Dott. Verita Giancarlo

Commissione Giovani
Medici

Coordinatore:
Dott. Pieri Jacopo

Dott.
Battista
Dott.ssa Casadei Laura

Dott. Ceccaroni Luigi

Dott. Gobbi Riccardo
Dott.ssa Moschini Selene
Dott.ssa Olivetti Maria Elena
Dott.ssa Semprini Michela

Biserni Giovanni

Commissione per le
Medicine Non Convenzionali

Coordinatore:
Dott. Tolomei Pierdomenico

Dott. Bravi Matteo

Dott. La Torre Natale

Dott. Milandri massimo
Dott.ssa Piastrelloni
Margherita

Dott. Selli Arrigo

Patrocini Ordine

Estrazioni ed atm:
osservare la letteratura per mettere a fuoco la clinica
Rimini, 17,18,19 giugno 2021
Continua

ENPAM

Online la domanda per il possibile esonero contributivo

(da enpam.it) Un clic nell’area riservata degli iscritti al’lEnpam potrebbe evitare di dover
pagare i contributi previdenziali. E infatti online la domanda per individuare i possibili
beneficiari dell’esonero dei contributi stabilito dalla legge di Bilancio 2021. Accogliendo le
richieste degli enti di previdenza privati, lo Stato ha infatti deciso di venire incontro ai
professionisti iscritti agli Ordini facendosi carico dell’esonero parziale dal versamento dei
contributi  “Siamo contenti di questo risultato, che rappresenta un segnale molto positivo di
attenzione da parte del governo verso tutto il mondo del lavoro autonomo”, ha commentato
Alberto Oliveti nella sua veste di presidente del’lEnpam e del’Adepp, I'associazione delle
Casse dei professionisti.

Continua

Quota A rinviata di un mese (ma resta a rate)

La Fondazione Enpam ha rinviato di un mese il termine per il pagamento della Quota A 2021.
La scadenza inizialmente prevista per il 30 aprile é stata spostata al 31 maggio.

La decisione e stata presa per dare tempo a tutti i medici e dentisti che ritengono di averne
diritto, di fare domanda per I'esonero dei contributi previdenziali previsto dallo Stato con
l'ultima legge di Bilancio. Quest’aiuto riguarda i professionisti che nel 2019 hanno avuto un
reddito inferiore a 50mila euro e che nel 2020 hanno avuto un calo di fatturato o dei
corrispettivi di almeno un terzo.

Continua

Aggiornamento

Crediti ECM 2020-2022: facciamo un po’ di chiarezza

Leggi 'articolo

Covid-19: gli esperti dicono no alla profilassi anti-coagulante prima (e dopo) la
vaccinazione

(da Univadis) “l benefici del vaccino Covid-19 Astra Zeneca superano i rischi nonostante un
possibile collegamento con casi molto rari di trombi associati ad un livello basso di piastrine” si
legge in una nota informativa dell’Agenzia italiana del Farmaco (AIFA) del 24 marzo 2021.
Nonostante le caute rassicurazioni dell’AlFA, gia presenti in un comunicato dellAgenzia
Europea per i Medicinali (EMA), la sospensione temporanea del vaccino Astra Zeneca ha
lasciato uno strascico di incertezza riguardo la sicurezza della vaccinazione anti Covid-19,
soprattutto per quanto riguarda proprio il farmaco anglo-svedese e il rischio di eventi
trombotici.
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Commissione Pubblicita
Sanitaria

Coordinatore:
Dott. Paganelli Paolo

Dott. Di Lauro Maurizio
Dott. Milandri Massimo
Dott.ssa Zanetti Daniela

Commissione Rapporti con
I’Universita

Coordinatore:
Prof. Ercolani Giorgio

Dott. Agnoletti Vanni

Dott. Balistreri Fabio
Dott.ssa Contri Morena
Dott.ssa Gunelli Roberta
Dott. Pascucci Gian Galeazzo
Dott. Ragazzini Marco

Dott. Zaccaroni Alberto

Osservatorio Pari
Opportunita e Medicina di
Genere

Coordinatrice:
Dott.ssa Possanzini Paola

Dott.ssa Gunelli Roberta
Dott.ssa Pasini VVeronica
Dott.ssa Prati Annalisa
Dott.ssa Sammacicca
Angelina

Dott.ssa Zanetti Daniela

Gruppo Culturale

Coordinatore:
Dott. Giorgi Omero

Dott. Borroni Ferdinando
Dott. Giovannini Gabriele
Dott.ssa Gunelli Roberta
Dott. Mazzoni Edmondo
Dott. Milandri Massimo
Dott. Vergoni Gilberto

Ordini medici, 'non solo furbetti del vaccino, politica ammetta responsabilita

(da Adnkronos Salute) - "Sicuramente ci sono i furbetti del vaccino che hanno 'saltato’ la fila,
scavalcato chi aveva piu diritto a essere immunizzato. Quelli che si sono dichiarati volontari o
si sono fatti passare per chi non erano. Ma il problema piu grosso € politico: c'é stato un
ministero della Salute che ha deciso un piano vaccinale. E poi c'é stato qualcuno che lo ha
sovvertito interpretandolo liberamente.

Continua

I numeri dell'obesita in Italia. Negli ultimi anni casi in aumento. Il 12 aprile I'Obesity
Barometer Summit

(da Doctor33) La popolazione italiana € in sovrappeso, una condizione che coinvolge sia l'eta
infantile, sia quella adulta: si stima che un bambino italiano su quattro sia obeso o in
sovrappeso (dati Istat 2018) e che lo sia ben il 46,1% degli adulti. E si tratta di numeri in
crescita. Fra il 1991 e il 2018 si € registrato un incremento del 18% dell'eccesso di peso e del
60% dell'obesita, soprattutto a carico del sesso maschile; complessivamente si stima che
l'incremento dell'eccesso di peso verificatosi negli ultimi trent'anni nella popolazione adulta
italiana sia stato circa del 30%, di cui solo un terzo riconducibile all'invecchiamento della

popolazione.
Continua

Camminare aumenta I'afflusso di sangue al cervello

(da DottNet) Svolgere un'attivita fisica, come camminare a passo sostenuto, non fa bene solo
al corpo ma anche al cervello. E il motivo € che ne aumenta l'afflusso di sangue e
l'ossigenazione. A evidenziarlo & uno studio pubblicato online sul ‘Journal of Alzheimer's
Disease' e condotto su anziani con una lieve perdita di memoria, che hanno seguito un
programma di esercizi per un anno. Circa il 25% delle persone dopo i 65 anni inizia ad avere
un lieve decadimento cognitivo che ne influenza la memoria e le capacita di ragionamento e
che, in alcuni casi progredisce verso la demenza.

Continua

WhatsApp per lavorare? No, grazie. Ecco perché é uno strumento fragile e insicuro

(da Il Fatto Quotidiano - di Umberto Rapetto) “Te lo giro su WhatsApp” & una delle frasi piu
comuni, ricorrente come il prezzemolo nelle ricette di cucina o almeno nelle espressioni che
sottolineano una presenza insistente, magari eccessiva o addirittura fuori luogo. Le relazioni
personali sono state facilitate (anche se stravolte nella loro componente “umana”) dal
frequente o addirittura costante ricorso alla messaggistica istantanea. Per contaminazione
qguasi naturale anche molti rapporti di lavoro hanno rapidamente trovato in WhatsApp un
comodo strumento che — pur non professionale — poteva risultare efficiente (non efficace e
tanto meno idoneo, attenzione!) nelle dinamiche quotidiane.

Continua

Non voglio vaccinarmi: come condurre il colloquio col paziente che rifiuta il vaccino

(da Univadis) Nel mese di dicembre scorso, uno studio condotto dal’Engage Minds HUB
dell'Universita di Cremona rilevava che il 41% degli italiani aveva dubbi riguardo
all'opportunita di farsi vaccinare contro Covid-19. | piu esitanti nei confronti del vaccino erano
le donne e i giovani, mentre i piu intenzionati a vaccinarsi restavano gli over60. Se l'indagine
fosse replicata oggi, probabilmente i dati sarebbero ancora piu allarmanti e anche gli anziani
mostrerebbero percentuali a due cifre di rifiuti della vaccinazione, in particolare dopo che le
vicende riguardanti i vaccini Astra Zeneca e Johnson&Johnson, tra blocchi, ritiri e
reimmissione nei circuiti vaccinali con indicazioni non sempre chiare e univoche, hanno minato
ulteriormente la fiducia dei cittadini nella loro sicurezza.
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Fast food, alcol, bevande zuccherate: i nemici del microbiota intestinale

(da Nutrienti e Supplementi) Un cibo di scadente qualita facilita la selezione di una
popolazione microbica intestinale in grado di promuovere uno stato infiammatorio
nell’organismo. La conferma giunge da uno studio osservazionale condotto da un gruppo di
ricercatori olandesi e publicato su 'Gut’. Gli Autori hanno esaminato l'interazione tra dieta,
popolazione microbica intestinale e marker infiammatori in 1.425 soggetti divisi in quattro
gruppi: persone con malattie inflammatorie intestinali (morbo di Crohn o colite ulcerosa); con
sindrome dell'intestino irritabile o sane.
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